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電気新聞地域版

2面 若狭の山の魅力　小浜山の会会長　木本茂氏寄稿
登山を楽しむために守るべきポイント

6～7面 おおい町
名田庄トレイル、八ヶ峰、頭巾山

7面

　

高浜町
青葉山・青葉山ハーバルビレッジ
北斗七星に彩られた若狭一の山城

8面

　

若狭路マップ

6面 小浜市
鯖街道、久須夜ヶ岳

4～5面 美浜町・若狭町
ふくいＳＡＴＯＹＡＭＡトレイルわかさ三方五湖コース
美浜町　若狭路・美浜トレイル、家康ゆかりの地②
若狭町　熊川トレイル、三十三間山、家康ゆかりの地③

3面 敦賀市
敦賀三山（野坂岳・西方ヶ岳・岩籠山）
紫式部も歩いた深坂古道、家康ゆかりの地①

※各面のコースタイムは、ひとつの目安としてみてください。休憩時間は別途必要です。

初心者から楽しめる
若狭の山 を々歩こう！

2023.12.4 秋・冬号

三十三間山に向かう稜線

野坂岳のブナ林頭巾山のシャクナゲ

針畑越の峠道

自然の中に身を置きながら

ゆったりと山を散策する「トレッキング」が

老若男女を問わず人気です。

若狭地域は隣接する京都府や

滋賀県との県境の山が低いうえ、

登山口までのアプローチも比較的短いことから、

気軽に山歩きを楽しめることができます。

若狭の山々をのんびりと歩いて

心身をリフレッシュしませんか。
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若
狭
地
域
に
は
京
都
府・滋
賀
県
と
の
府
県
境
を
中
心
に
登
山
対
象
と
な

る
山
が
２０
座
程
度
あ
り
、さ
ら
に
、こ
れ
ら
の
府
県
境
を
横
切
っ
て
、昔
京
都
府

や
滋
賀
県
へ
の
交
通
路
と
し
て
利
用
さ
れ
た
峠
が
か
な
り
あ
る
。最
高
峰
は
大

御
影
山
の
９
５
０
㍍
と
低
山
な
が
ら
、い
く
つ
も
の
魅
力
を
秘
め
て
い
る
の
で
、

そ
の
う
ち
か
ら
３
つ
の
魅
力
を
紹
介
し
た
い
。

　

ま
ず
一つ
目
の
魅
力
は
、山
頂
か
ら
海
が
眺
め
ら
れ
る
こ
と
で
あ
る
。西
の
青

葉
山（
西
峰
）か
ら
は
内
浦
湾
の
絶
景
が
見
ら
れ
る
。青
葉
山
は
若
狭
富
士
と

も
呼
ば
れ
、高
浜
町
の
和
田
海
岸
か
ら
見
る
海
に
浮
か
ぶ
青
葉
山
の
姿
は
、秀

逸
で
あ
る
。ま
た
、小
浜
市
の
多
田
ヶ
岳
か
ら
は
、小
浜
市
街
地
の
先
に
小
浜
湾

が
美
し
い
。そ
し
て
、東
に
あ
る
西
方
ヶ
岳・蠑
螺
ヶ
岳
か
ら
は
、敦
賀
湾
に
浮
か

ぶ
白
砂
が
美
し
い
水
島
が
見
え
る
。水
島
は
、「
北
陸
の
ハ
ワ
イ
」と
も
呼
ば
れ
、

夏
場
は
近
く
の
港
か
ら
船
で
上
陸
で
き
る
。そ
の
他
に
も
、多
く
の
山
か
ら
海

が
眺
め
ら
れ
る
し
、三
十
三
間
山
か
ら
は
三
方
五
湖
、琵
琶
湖
も
見
る
こ
と
が
で

き
る
。車
で
行
け
る
レ
イ
ン
ボ
ー
ラ
イ
ン
山
頂（
梅
丈
岳
）か
ら
は
、雄
大
な
日
本

海
と
眼
下
の
三
方
五
湖
が
美
し
い
。ま
た
、エ
ン
ゼ
ル
ラ
イ
ン
山
頂（
久
須
夜
ヶ

岳
）か
ら
は
、西
の
青
葉
山
方
面
と
東
の
越
前
海
岸
方
面
の
展
望
が
広
が
っ
て
い

る
。久
須
夜
ヶ
岳
の
北
側
の
海
岸
に
は
蘇
洞
門
と
呼
ば
れ
る
景
勝
地
が
あ
る
。

通
常
、蘇
洞
門
は
遊
覧
船
で
の
観
光
と
な
る
が
、久
須
夜
ヶ
岳
山
頂
か
ら
蘇
洞

門
方
面
に
下
る
登
山
道
が
あ
り
、登
山
道
の
終
盤
付
近
で
、眼
下
に
大
門
小
門

入
口
の
断
崖
絶
壁
を
間
近
に
見
る
こ
と
が
で
き
る
。

　

二
つ
目
の
魅
力
は
、ブ
ナ
林
な
ど
、美
し
い
広
葉
樹
の
林
な
ど
が
広
が
っ
て
い

る
こ
と
で
あ
る
。ブ
ナ
林
は
、八
ヶ
峰
、百
里
ヶ
岳
、駒
ヶ
岳
、三
十
三
間
山
、大
御

影
山
、野
坂
岳
、西
方
ヶ
岳
な
ど
い
た
る
所
で
見
る
こ
と
が
で
き
、春
の
新
緑
、

秋
の
紅
葉
、冬
枯
れ
の
木
々
と
、一
年
を
通
じ
て
楽
し
む
こ
と
が
で
き
る
。近
年
、

食
害
か
温
暖
化
か
良
く
わ
か
ら
な
い
が
、林
の
中
の
下
草
、灌
木
が
な
く
な
り
、

林
の
美
し
さ
を
一
層
高
め
て
い
る
。（
こ
れ
は
、将
来
を
考
え
た
場
合
、あ
ま
り
良

く
な
い
こ
と
か
も
し
れ
な
い
が
）植
林
が
多
く
な
っ
て
い
る
中
、ブ
ナ
林
な
ど
の
広

葉
樹
の
林
は
貴
重
で
あ
る
。ブ
ナ
林
以
外
で
も
、駒
ヶ
岳
の
カ
エ
デ
の
林
、頭
巾

山
の
シ
ャ
ク
ナ
ゲ
、三
十
三
間
山
の
ス
ス
キ
な
ど
も一
見
の
価
値
が
あ
る
。

　

３
番
目
の
魅
力
は
、多
く
の
峠
道
が
残
っ
て
い
る
こ
と
で
あ
る
。若
狭
地
方

は
、京
都
、滋
賀
と
県
境
を
接
し
て
お
り
、鯖
街
道
に
代
表
さ
れ
る
よ
う
に
、そ

れ
ら
の
県
と
の
往
来
に
使
わ
れ
た
古
道（
峠
道
）が
い
く
つ
も
残
さ
れ
て
い
る
。

年
月
と
と
も
に
、消
失
し
て
し
ま
っ
た
道
も
あ
る
が
、京
へ
と
続
く
針
畑
越
の
鯖

街
道
、西
の
鯖
街
道
と
言
わ
れ
る
知
井
坂
は
、今
も
た
く
さ
ん
の
人
に
歩
か
れ

て
い
る
。そ
の
他
、マ
キ
ノ
に
続
く
粟
柄
越
え
や
、近
江
坂
古
道
な
ど
も
健
在
で

あ
る
。そ
の
他
に
も
県
境
稜
線
を
横
断
し
、い
く
つ
も
の
峠
道
が
残
っ
て
お
り
、

歴
史
を
感
じ
な
が
ら
峠
道
を
探
索
す
る
の
も
楽
し
い
。ま
た
、そ
れ
ら
の
峠
道

を
つ
な
ぐ
よ
う
に
、県
境
稜
線
上
に
は
、高
島
ト
レ
イ
ル
や
名
田
庄
ト
レ
イ
ル
な

ど
が
設
け
ら
れ
て
お
り
、稜
線
歩
き
も
楽
し
い
。

　

以
上
、三
つ
の
魅
力
を
紹
介
し
た
が
、番
外
と
し
て
、雪
山
の
魅
力
も
紹
介
し

た
い
。こ
の
地
方
の
積
雪
は
そ
れ
ほ
ど
多
く
な
い
が
、三
十
三
間
山
〜
轆
轤
山
の

稜
線
や
、美
浜
町
新
庄
か
ら
大
御
影
山
に
続
く
尾
根
道
な
ど
は
、ス
ノ
ー
シ
ュー

ハ
イ
ク
の
好
適
地
と
し
て
、た
く
さ
ん
の
入
山
者
が
あ
る
。真
っ
白
な
尾
根
道

や
、雪
の
平
原
な
ど
は
、一
度
味
わ
う
と
忘
れ
ら
れ
な
い
。

　

敦
賀
富
士
と
も
呼
ば
れ
る
敦

賀
最
高
峰
の
山
で
す
。主
要
な

登
山
ル
ー
ト
は
野
坂
い
こ
い
の

森
、山
集
落
、井
ノ
口
か
ら
の
３

本
あ
り
ま
す
が
、野
坂
い
こ
い
の

森
か
ら
登
る
コ
ー
ス
は
道
が
き
れ

い
に
整
備
さ
れ
て
お
り
、家
族
連

れ
の
ハ
イ
キ
ン
グ
な
ら
ば
こ
の

ル
ー
ト
の
往
復
が
お
す
す
め
で

す
。花
や
新
緑
・
紅
葉
・
ブ
ナ
林
の

樹
氷
な
ど
四
季
を
通
じ
て
楽
し

め
る
の
も
魅
力
で
、小
学
校
の
課

外
授
業
で
登
ら
れ
る
な
ど
市
民

に
親
し
ま
れ
て
い
ま
す
。

　

頂
上
は
広
々
と
し
て
お
り
、眼

下
に
は
敦
賀
市
街
は
も
ち
ろ
ん

福
井
方
面
に
は
白
山
、滋
賀
方

面
に
は
琵
琶
湖
を
望
む
こ
と
が

で
き
ま
す
。
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敦賀市 若狭の山の魅力

小
浜
山
の
会  

会
長  

木
本  

茂 

氏

登
山
を
楽
し
む
た
め
に
守
る
べ
き
ポ
イ
ン
ト

【
準
備
編（
山
歩
き
の
服
装
と
持
ち
物
）】

【
実
践
編
】

標
高
が
１
０
０
㍍
上
が
る
た
び
に
気
温
は
０・６
度
下
が
り
ま
す
。

保
温
対
策
は
万
全
に
し
ま
し
ょ
う
。

レ
イ
ン
ウ
エ
ア（
雨
だ
け
で
な
く
肌
寒
い
と
き
に
は
コ
ー
ト
代

わ
り
に
も
使
え
ま
す
）、ト
レ
ッ
キ
ン
グ
シ
ュー
ズ（
不
安
定
な

山
道
で
も
グ
リ
ッ
プ
が
よ
く
、足
首
を
し
っ
か
り
包
み
込
ん

で
く
れ
ま
す
）、ヘッ
ド
ラ
ン
プ
、登
山
地
図
・コ
ン
パ
ス
、帽

子
、手
袋
、ト
レ
ッ
キ
ン
グ
ポ
ー
ル
、熊
よ
け
鈴
な
ど
。

登
山
開
始
前
＝
必
ず
登
山
計
画
を
家
族
や
警
察
な
ど
に

連
絡
し
ま
し
ょ
う
。

ゆ
っ
く
り
歩
く
＝
ス
ピ
ー
ド
は
平
地
の
２
分
の
１
か
３
分
の

１
く
ら
い
で
、歩
幅
は
肩
幅
く
ら
い
が
目
安
で
す
。急
な
傾

斜
で
は
歩
幅
を
よ
り
小
さ
く
。

道
迷
い
の
対
処
法
＝
山
で
の
遭
難
原
因
の
第
一
位
は
道
迷

い
で
す
。「
お
か
し
い
」と
感
じ
た
ら
地
図
で
ル
ー
ト
を
確
認

し
ま
し
ょ
う
。携
帯
電
話
も
便
利
で
す
が
使
え
な
い
こ
と
も

あ
り
、必
ず
地
図
と
コ
ン
パ
ス
を
携
行
し
ま
し
ょ
う
。迷
っ
た

と
き
に
は
先
に
進
ま
ず
、は
っ
き
り
と
し
た
地
点
ま
で
引
き

返
す
こ
と
も
大
事
で
す
。躊
躇
し
て
い
る
と
深
み
に
は
ま
る

こ
と
に
な
り
ま
す
。

転
倒
、転
落
・
滑
落
の
危
険
を
防
ぐ
に
は
＝
危
険
な
場
所

は
事
前
の
注
意
喚
起
と
ゆ
っ
く
り
歩
く
こ
と
を
心
が
け
ま

し
ょ
う
。危
険
な
場
所
が
終
わ
っ
た
時
が
む
し
ろ
危
険
で

す
、注
意
を
怠
ら
ず
。歩
き
な
が
ら
カ
メ
ラ
を
出
す
な
ど
別

の
動
作
を
し
た
時
も
危
険
で
す
。

疲
労
を
貯
め
な
い
歩
き
方
を
＝
朝
は
元
気
な
た
め
、歩
き

方
が
早
く
な
っ
て
し
ま
い
が
ち
。１
時
間
は
努
め
て
ゆ
っ
く

り
歩
き
ま
し
ょ
う
。膝
を
90
度
以
上
曲
げ
る
と
足
へ
の
負
担

が
増
え
ま
す
。で
き
る
だ
け
膝
を
曲
げ
な
い
よ
う
小
さ
い
歩

幅
で
歩
き
ま
し
ょ
う
。事
故
の
多
く
は
下
り
で
起
き
て
い
ま

す
。目
的
を
達
成
し
た
気
の
緩
み
と
疲
労
で
判
断
力
が
緩

ん
で
い
る
た
め
で
す
。休
養
を
と
り
、水
分
と
栄
養
を
補
給

し
ま
し
ょ
う
。ア
ミ
ノ
酸
は
筋
肉
の
ダ
メ
ー
ジ
を
軽
減
し
ま

す
。水
分
は
ス
ポ
ー
ツ
ド
リ
ン
ク
が
良
い
で
し
ょ
う
。

落
雷
に
注
意
＝
音
や
光
で
早
め
に
察
知
し
、可
能
な
ら
山

小
屋
に
逃
げ
る
の
が一
番
で
す
。無
理
な
場
合
は
、高
い
木

や
頂
上
か
ら
離
れ
た
り
、尾
根
や
岩
場
で
は
姿
勢
を
低
く

保
ち
、多
人
数
の
と
き
は
分
か
れ
て
雷
雲
が
通
り
過
ぎ
る

の
を
待
ち
ま
し
ょ
う
。

▼▼▼▼▼▼▼

野
坂
岳
（
の
さ
か
だ
け
、
標
高
９
１
３
㍍
）

　

登
る
コ
ー
ス
に
よ
っ
て
い
ろ
い
ろ
な
楽
し
み
の
あ
る
山

で
、
こ
じ
ん
ま
り
と
し
た
山
頂
か
ら
の
眺
め
も
良
く
、
北

側
に
は
敦
賀
湾
と
敦
賀
市
街
、
南
側
に
は
遠
く
琵
琶
湖
ま

で
望
む
こ
と
が
で
き
ま
す
。
山
頂
の
東
に
は
「
イ
ン
デ
ィ

ア
ン
平
原
」
と
呼
ば
れ
る
ク
マ
ザ
サ
の
平
原
が
広
が
り
、

な
だ
ら
か
に
起
伏
す
る
草
原
に
は
花
こ
う
岩
の
巨
石
が
点

在
し
て
い
ま
す
。

　

一
般
的
に
は
市
橋
ル
ー
ト
、
駄
口
ル
ー
ト
な
ど
が
あ
り

ま
す
。
市
橋
ル
ー
ト
は
沢
沿
い
に
登
る
コ
ー
ス
で
夏
で
も

暑
さ
を
苦
に
せ
ず
に
登
れ
ま
す
が
、
沢
を
渡
る
箇
所
が
多

く
降
雨
時
に
は
注
意
が
必
要
で
す
。
駄
口
ル
ー
ト
は
途
中

に
ブ
ナ
林
が
広
が
り
、
道
も
良
く
整
備
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

古
来
、越
前
国
と
近
江
国
を
結
び
物
資
を
輸
送
す
る
最
短
経
路
は
、敦

賀
か
ら
深
坂
峠
を
越
え
て
滋
賀
県
長
浜
市
塩
津
を
結
ぶ
塩
津
街
道
で
し

た
。こ
の
塩
津
街
道
を
来
年
の
大
河
ド
ラ
マ
の
主
人
公
で
平
安
時
代
中
期

の
歌
人
・
紫
式
部
が
父
の
藤
原
為
時
の
越
前
国
守
赴
任
に
随
行
し
、最
大

の
難
所
と
さ
れ
た
深
坂
峠（
標
高
３
７
０
㍍
）越
え
の
際
に「
知
り
ぬ
ら
む　

往
き
来
に
な
ら
ず　

塩
津
山　

世
に
経
る
道
は　

か
ら
き
も
の
ぞ
と
」と

い
う
歌
を
詠
ん
で
い
ま
す
。

岩
籠
山

紫
式
部
も
越
え
た
深
坂
古
道

（
い
わ
ご
も
り
や
ま
、
標
高
７
６
５
㍍
）

敦賀三山を登る

　

大
河
ド
ラ
マ
の
主
人
公・徳
川
家
康
は
、織
田
信
長
の
越
前
朝
倉
氏
攻
め
に

同
行
し
た
と
伝
わ
り
、敦
賀
を
は
じ
め
若
狭
に
足
跡
を
残
し
て
い
ま
す
。

　

敦
賀
市
街
東
北
部
の
天
筒
山
系
が
海
に
突
き
出
た
部
分
が
金
ケ
崎
で
す
。

越
前
朝
倉
氏
攻
め
で
敦
賀
に
入
る
と
天
筒
山
城
や
金
ヶ
崎
城
を
落
と
し
た
信

長
軍
で
す
が
、同
盟
を
結
ん
で
い
た
浅
井
長
政
の
裏
切
り
に
あ
い
、こ
こ
金
ケ
崎

か
ら
京
へ
と
逃
げ
帰
り
ま
し
た
。「
金
ケ
崎
の
退
き
口
」と
し
て
語
り
継
が
れ
て

お
り
、家
康
は
秀
吉
と
と
も
に
殿
を
務
め
た
と
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

金
ヶ
崎
城
跡
か
ら
天
筒

山
城
、ラ
ム
サ
ー
ル
条
約
湿

地
に
登
録
さ
れ
る
中
池
見

湿
地
を
結
ぶ
金
ヶ
崎
ト
レ

イ
ル
も
整
備
さ
れ
て
い
ま

す
。３・２
㌔
㍍
、片
道
約

２
時
間
の
行
程
で
す
。

家
康
ゆ
か
り
の
地
①

金
ヶ
崎
城
跡・天
筒
山
城
址

●
Ｊ
Ｒ
小
浜
線
粟
野
駅
か
ら
徒
歩
約
40
分
で
野
坂
い
こ
い
の

森
登
山
口
。
自
動
車
で
は
、
舞
鶴
若
狭
自
動
車
道
敦
賀
南
ス

マ
ー
ト
Ｉ
Ｃ
か
ら
約
10
分
。

粟
野
駅
↓
40
分
↓
野
坂
い
こ
い
の
森
キ
ャ
ン
プ
場
↓
30
分
↓

ト
チ
の
木
地
蔵
水
場
↓
55
分
↓
一
ノ
岳
↓
60
分
↓
野
坂
岳
頂

上
。
登
り
：
３
時
間
５
分
、
下
り
：
２
時
間
20
分

　

敦
賀
半
島
の
ほ
ぼ
中
ほ
ど
に

あ
り
ま
す
。
山
体
は
花
崗
岩
で

で
き
て
お
り
山
肌
は
白
く
奇
岩

も
点
在
。
ま
た
、
植
生
も
麓
は

暖
地
性
の
も
の
で
あ
る
の
に
対

し
、
山
頂
付
近
に
は
ブ
ナ
林
が

広
が
る
な
ど
植
物
の
種
類
も
多

く
、
近
辺
の
山
と
は
少
々
違
っ

た
趣
を
持
っ
て
い
ま
す
。

　

登
山
コ
ー
ス
と
し
て
は
、
敦

賀
半
島
東
岸
常
宮
集
落
か
ら
往

復
す
る
か
、
北
の
蠑
螺
ヶ
岳
へ

縦
走
し
浦
底
集
落
に
降
り
る
浦

底
コ
ー
ス
が
一
般
的
。
か
な
り

の
体
力
を
使
う
た
め
、
フ
ァ
ミ

リ
ー
ハ
イ
キ
ン
グ
な
ら
往
復

ル
ー
ト
を
お
す
す
め
し
ま
す
。

西
方
ヶ
岳
（
さ
い
ほ
う
が
だ
け
、
標
高
７
６
４
㍍
）

●
Ｊ
Ｒ
敦
賀
駅
か
ら
登
山
口
の
あ
る
常
宮
神
社
ま
で
は
車
な

ら
約
20
分
、
バ
ス
（
福
鉄
バ
ス
）
な
ら
約
30
分
。

常
宮
神
社
↓
25
分
↓
展
望
台
↓
40
分
↓
銀
命
水
↓
25
分
↓

オ
ー
ム
岩
↓
40
分
↓
西
方
ヶ
岳
頂
上
。
登
り
：
２
時
間
10

分
、
下
り
：
１
時
間
20
分

●駄口ルートはＪＲ新疋田駅から徒歩約30分。
登山口→15分→稜線→15分→岩場→40分→稜線→35分
→崩落地点→30分→インディアン平原→15分→山頂。登
り：２時間30分、下り：２時間５分

●
こ
の
峠
越
え
の
道
深
坂
古
道
へ
は
Ｊ
Ｒ
北
陸
線
新
疋
田
駅
か
ら
徒
歩
10
分
。
片

道
２
時
間
ほ
ど
の
行
程
。
（
Ｐ
２
参
照
）

●
金
ケ
崎
へ
は
Ｊ
Ｒ
敦
賀
駅

か
ら
ぐ
る
っ
と
敦
賀
周
遊
バ

ス
で
10
分
。
金
崎
宮
下
車

（
Ｐ
８
参
照
）

青葉山

三国岳 宝尾峠
飯盛山

大黒山
後瀬山

多田ヶ岳

小栗
千石山

箱ヶ岳

鏡山
鈴ヶ嶽

大倉見城址
雲谷山 庄部谷山

野坂岳
岩籠山

蠑螺ヶ岳
西方ヶ岳

鉢伏山
木の芽峠

御嶽山

天王山

天ヶ城山

久須夜ヶ岳

青葉山

三国岳 宝尾峠
飯盛山

大黒山
後瀬山

多田ヶ岳

小栗
千石山

箱ヶ岳

鏡山
鈴ヶ嶽

大倉見城址
雲谷山 庄部谷山

野坂岳
岩籠山

敦賀市

美浜町

若狭町

小浜市

高浜町

敦賀市

美浜町

若狭町

小浜市
滋賀県滋賀県

京都府京都府

高浜町

蠑螺ヶ岳
西方ヶ岳

鉢伏山
木の芽峠
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天王山
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ょ
う
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け
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さ
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ま
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う

 

し

し
ん
が
り

いこいの森

敦賀南
SIC

JR小浜線

インディアン平原

トチの木地蔵

山集落コース

美浜町

黒
河
川

井ノ口コース

一ノ岳

野坂岳

三国山へ

蘇洞門蘇洞門

JR新疋田駅

紫式部歌碑

深坂峠

近江鶴ヶ丘
バス停

常宮神社

西方ヶ岳頂上

長命水
蠑螺ヶ岳

オーム岩

敦賀半島横断道路 銀命水

141

至敦賀

粟野駅粟野駅

（エンゼルライン山頂）（エンゼルライン山頂）

（注）現在、三十三間山直下で風力発電のための
調査工事が行われており、それに伴って景観が
悪くなっています。

（注）現在、三十三間山直下で風力発電のための
調査工事が行われており、それに伴って景観が
悪くなっています。
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黒
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敦
賀
半
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知
井
坂

五
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峠

権
蔵
坂

杉
尾
坂

野
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畑
峠

おおい町おおい町

尼来峠

知
井
坂

五
波
峠

権
蔵
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杉
尾
坂

野
田
畑
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三
国
岳（
峠
）

ク
チ
ク
ボ
峠

三
国
岳（
峠
）

ク
チ
ク
ボ
峠

頭巾山頭巾山横
尾
峠

横
尾
峠

棚
野
坂

棚
野
坂 八

ヶ
峰
八
ヶ
峰

乗鞍岳乗鞍岳

木地山峠木地山峠

新庄渓流の里新庄渓流の里

大谷山大谷山
三十三間山

大御影山
三十三間山

大御影山

若狭路・美浜
トレイル
若狭路・美浜
トレイル

梅丈岳
（レインボーライン山頂）

梅丈岳
（レインボーライン山頂）

若狭路・美浜
トレイル

ふくい
ＳＡＴＯＹＡＭＡ
トレイル

ふくい
ＳＡＴＯＹＡＭＡ
トレイル

大日岳大日岳

敦賀新港

中池見湿地敦賀湾

絹掛ノ崎

天筒山城址

月見御殿跡

金崎宮

至
敦
賀
駅

金ヶ崎トレイル

8

駄口登山口

岩場
駄口ルート

崩落地点

インディアン平原
岩籠山頂

市橋ルート

山コース

Ｊ
Ｒ
新
疋
田
駅

161
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大日尾根

近江坂

能登又分岐

能登又
登山口

大御影山

大谷登山口抜土

能登又分岐

大谷登山口  抜土大谷山
N

寒風

粟柄越

赤坂山

三国山
赤坂山登山口

明王ノ禿

ノロ尾

船窪

松屋地蔵大権現岳

新庄地区

松屋集落

粟柄谷

大御影
白谷登山口 大日岳

岩谷登山口

至美浜駅

新庄渓流の里新庄渓流の里

若 狭 湾 三
方
五
湖

水
月
湖

菅湖

日向湖

三方湖

村
十

久
々
子
湖

美浜町

あのまちこの町［福井］5

2023年（令和5年）12月4日（月曜日）（第三種郵便物認可）

4あのまちこの町［福井］

2023年（令和5年）12月4日（月曜日） （第三種郵便物認可）

　

日
本
海
の
海
産
物
な
ど
を
小
浜
か
ら
京
都
に
運

び
、都
の
食
文
化
を
支
え
て
き
た
鯖
街
道
の
重
要
な

宿
場
と
し
て
栄
え
た
熊
川
宿
。重
要
伝
統
的
建
造
物

群
保
存
地
区
に
選
定
さ
れ
、往
年
の
繁
栄
を
偲
ぶ
街

並
み
が
保
存
さ
れ
て
い
ま
す
。２
０
１
５
年
に
は
熊
川

宿
を
含
む
鯖
街
道
が
日
本
遺
産
に
認
定
さ
れ
、多
く

の
観
光
客
で
に
ぎ
わ
い
を
見
せ
て
い
ま
す
。

　
こ
の
熊
川
宿
か
ら
お
よ
そ
４
０
０
㍍
、15
分
ほ
ど
で

着
く
熊
川
城
跡
か
ら
若
狭
駒
ヶ
岳（
標
高
７
８
０
㍍
）

に
つ
な
が
る
全
長
約
11
㌔
㍍
の「
熊
川
ト
レ
イ
ル
」は
、

若
狭
の
豊
か
な
自
然
を
満
喫
で
き
る
ト
レ
ッ
キ
ン
グ
コ

ー
ス
で
す
。熊
川
宿
か
ら
城
跡
ま
で
の
ル
ー
ト
上
に
は

展
望
デ
ッ
キ
が
３
カ
所
設
け
ら
れ
、急
斜
面
に
は
階
段

や
手
す
り
も
付
け
ら
れ
て
い
ま
す
。ま
た
、今
年
４
月

に
は
、道
の
駅「
若
狭
熊
川
宿
」の
隣
に
、広
場
と
駐

車
場
が一
体
と
な
っ
た
ポ
ケ
ッ
ト
パ
ー
ク「
熊
川
ト
レ
イ

ル
ゲ
ー
ト
ウ
ェ
イ
」も
完
成
し
て
い
ま
す
。

　

美
浜
町
の
南
部
に
位
置
す

る
新
庄
地
区
。滋
賀
県
と
の

県
境
に
な
る
山
脈
は
か
つ
て

信
仰
の
山
で
あ
っ
た
こ
と
を

伺
わ
せ
る
名
を
持
つ
山
々
が

続
い
て
い
ま
す
。こ
の
新
庄
の

山
々
が
今
、若
狭
路
・
美
浜
ト

レ
イ
ル
と
し
て
、日
本
海
や
琵

琶
湖
の
眺
望
も
素
晴
ら
し
い

人
気
の
登
山
ル
ー
ト
に
な
っ

て
い
ま
す
。

　

若
狭
路
・
美
浜
ト
レ
イ
ル
を

代
表
す
る
県
境
の
山
々
に
は

三
国
山（
８
７
６
㍍
）、赤
坂

山（
８
２
３
㍍
）、大
谷
山（
８

１
３
㍍
）、大
御
影
山（
９
５

０
㍍
）、大
日
岳（
７
５
０
㍍
）

が
あ
り
、新
庄
の
松
屋
集
落

を
起
点
に
登
山
が
楽
し
め
ま

す
。今
回
は
多
く
の
ル
ー
ト
の

中
か
ら
お
す
す
め
の
コ
ー
ス
を

紹
介
し
ま
す
。

　

福
井
県
で
は
、ふ
く
い
の
里
山
や
そ
の
周
辺
の
名
所
・
旧

跡
、美
し
い
自
然
環
境
を
歩
き
な
が
ら
巡
る
ト
レ
イ
ル
コ
ー
ス

を
設
定
し
て
お
り
、若
狭
地
域
で
は
、美
浜
町
と
若
狭
町
に
ま

た
が
る
三
方
五
湖
周
遊
コ
ー
ス
が
選
ば
れ
て
い
ま
す
。

　

万
葉
集
に
も
詠
わ
れ
る
古
よ
り
名
勝
地
と
し
て
名
高
い
三

方
五
湖
を
ぐ
る
っ
と
め
ぐ
る
コ
ー
ス
は
、全
長
約
30
㌔
㍍
に
お

よ
び
ま
す
。
高
低
差
は
さ
ほ
ど
あ
り
ま
せ
ん
が
細
か
い
ア
ッ
プ
ダ

ウ
ン
が
続
く
コ
ー
ス
で
す
。
最
近
は「
ゴ
コ
イ
チ
」と
称
す
る
サ

イ
ク
リ
ン
グ
コ
ー
ス
が
で
き
、人
気
を
博
し
て
い
ま
す
。　

　

ふ
く
い
Ｓ
Ａ
Ｔ
Ｏ
Ｙ
Ａ
Ｍ
Ａ
ト
レ
イ
ル
は
、若
狭
町
向
笠
地

区
の
浄
林
寺
付
近
を
ス
タ
ー
ト
し
て
時
計
回
り
に
三
方
湖
、水

月
湖
、日
向
湖
、久
々
子
湖
沿
い
を
歩
き
、久
々
子
湖
南
端
の

若
狭
町
気
山
地
区
に
戻
り
ま
す
。
総
延
長
は
約
26
㌔
㍍
で
す

が
、ト
レ
イ
ル
マ
ッ
プ
で
は
３
つ
の
コ
ー
ス
を
推
奨
し
て
い
ま
す
。

里
山
を
通
る
梅
の
道（
若
狭
町
向
笠
地
区
〜
成
出
地
区
、４
㌔
㍍
、約
２
時
間
）

　

地
域
の
特
産
品
で
あ
る
梅
林
を
通
り
、里
山
の
美
し
い
農
村
風
景
を
楽
し

め
ま
す
。梅
の
花
が
咲
き
誇
る
３
月
初
旬
か
ら
中
旬
が
お
す
す
め
。

水
月
湖
沿
い
の
歩
道（
若
狭
町
海
山
地
区
〜
気
山
地
区
、６
㌔
㍍
、約
１
時
間

40
分
）

　

水
月
湖
の
北
端
沿
い
を
歩
く
コ
ー
ス
で
す
。観
光
船
レ
イ
ク
ク
ル
ー
ズ
乗
り

場
か
ら
ほ
ど
近
い
熊
野
神
社
を
ス
タ
ー
ト
し
、起
伏
の
な
い
平
坦
な
歩
道
を

歩
く
た
め
、風
光
明
媚
な
湖
畔
の
風
景
を
楽
し
め
ま
す
。ゴ
ー
ル
付
近
の
浦

見
川
沿
い
は
紅
葉
の
美
し
さ
が
評
判
で
す
。

久
々
子
湖
沿
い
の
歩
道（
美
浜
町
久
々
子
地
区
〜
若
狭
町
気
山
地
区
、３
㌔

㍍
、約
１
時
間
）

　

久
々
子
彫
刻
の
森
付
近
を
ス
タ
ー
ト
し
、湖
の
南
端
が
ゴ
ー
ル
で
す
。海
に

近
い
た
め
磯
の
香
を
ほ
の
か
に
感
じ
な
が
ら
湖
畔
の
歩
道
を
進
み
ま
す
。起

伏
も
な
く
平
坦
な
道
を
歩
き
な
が
ら
、様
々
な
表
情
を
見
せ
る
久
々
子
湖
の

景
色
を
楽
し
め
ま
す
。

熊
川
ト
レ
イ
ル

　

若
狭
町
と
滋
賀
県
高
島
市
の
県

境
に
あ
る
三
十
三
間
山
は
、京
都
の

三
十
三
間
堂
の
棟
木
に
使
う
材
木
を

切
り
出
し
た
こ
と
に
由
来
す
る
そ
う

で
す
。山
頂
直
下
に
は
ク
マ
ザ
サ
と
ス

ス
キ
の
群
生
す
る
大
草
原
が
広
が

り
、若
狭
湾
や
滋
賀
の
山
々
、遠
く
に

白
山
も
眺
め
ら
れ
ま
す
。

三
十
三
間
山
（
さ
ん
じ
ゅ
う
さ
ん
げ
ん
ざ
ん
、標
高
８
４
２
㍍
）

●
車
で
舞
鶴
若
狭
自
動
車
道
若
狭
上
中
Ｉ
Ｃ

か
ら
約
15
分
。

倉
見（
駐
車
場
）・登
山
口
↓
40
分
↓
最
後
の
水

場
↓
40
分
↓
夫
婦
松
↓
30
分
↓
風
神
↓
20
分

↓
山
頂
。登
り
約
２
時
間
10
分
、下
り
約
１
時

間
40
分

　

若
狭
に
入
っ
た
信
長
軍
は
国
吉
城
で
軍
議
を
重
ね
た
後
に
敦

賀
に
攻
め
入
り
ま
し
た
。
本
丸
跡
に
は
平
ら
な
大
石
が
残
り
、

家
康
と
秀
吉
が

碁
を
打
っ
た
と

さ
れ
る
伝
説
が

残
っ
て
い
ま

す
。
麓
に
あ
る

国
吉
歴
史
資
料

館
か
ら
遊
歩
道

が
設
け
ら
れ
30

分
ほ
ど
で
城
址

に
登
る
こ
と
が

で
き
ま
す
。

●若狭美浜ＩＣから車で10分。（P8参照）
●舞鶴若狭自動車道若狭上中ICから車で約15分。（P8
参照）

　

家
康
は
若
狭
国
に
入
国
し
た
日
、熊
川
宿
に
境
内
を
構
え
る
得
法

寺
に
宿
泊
し
て
い
ま
す
。こ
の
境
内
に
枯
れ
た
松
の
幹
の
輪
切
り
と

根
元
の一
部
が
置
か
れ
て
い
ま
す
。松
く
い
虫
の
影
響
で
伐
採
し
た
も

の
を
一
部
残
し
た
そ
う
で
す
が
、幹
の
直
径
は
１
㍍
を
優
に
超
え
て
い

ま
す
。言
い
伝
え
で

は
、こ
の
松
の
根
元

が
曲
が
っ
て
い
て
、

そ
こ
に
家
康
が
腰

か
け
た
と
さ
れ
て
い

ま
す
。寺
に
は
江
戸

時
代
後
期
の
後
水

尾
天
皇
が
墨
書
し

た「
東
照
大
権
現
」

の
掛
け
軸
も
残
さ

れ
て
い
ま
す
。日
光

東
照
宮
に
書
き
与

え
た
書
の
下
書
き

だ
そ
う
で
す
。

佐
柿
国
吉
城
址

若狭町
若狭路・美浜トレイル

ふくいＳＡＴＯＹＡＭＡトレイル
わかさ三方五湖コース

眺望と自然が素晴らしいコース

自
然
を
満
喫
で
き
る
コ
ー
ス

大
御
影
山
〜
大
日
岳
ル
ー
ト（
岩
谷
山
登

山
口
↓
大
日
岳
↓
大
日
尾
根
↓
能
登
又
分

岐
↓
大
御
影
山
山
頂
↓
能
登
又
分
岐
↓

能
登
又
登
山
口
。約
８
㌔
㍍
、約
６
時
間
）

　

若
狭
路
・
美
浜
ト
レ
イ
ル
の
中
で
も
絶
景
を

楽
し
め
ま
す
。大
御
影
山
か
ら
は
大
谷
山
、寒

風
山
、粟
柄
峠
、赤
坂
山
、明
王
の
禿
、三
国
山

と
県
境
を
進
む
こ
と
も
で
き
、ブ
ナ
原
生
林
、

日
本
海
、琵
琶
湖
を
望
む
こ
と
が
で
き
ま
す
。

松
屋
地
蔵
大
権
現
〜
大
御
影
山
ル
ー
ト（
松

屋
集
落
↓
登
山
道
入
口
↓
見
晴
台
標
識
↓
大

権
現
岳
山
頂
↓
船
窪
↓
ノ
口
尾
↓
大
御
影
山

山
頂
。約
４・８
㌔
㍍
、往
復
約
７
時
間
）

　

松
屋
地
蔵
大
権
現
岳
か
ら
大
御
影
山
ま
で

の
ル
ー
ト
が
整
備
さ
れ
ま
し
た
、天
気
が
良
け
れ

ば
耳
川
沿
い
に
続
く
新
庄
の
谷
か
ら
日
本
海

ま
で
を
望
む
見
晴
ら
し
ス
ポ
ッ
ト
が
あ
り
ま
す
。

屏
風
ヶ
滝
ル
ー
ト（
屏
風
ヶ
滝
登
山
口
↓
屏

風
ヶ
滝
、約
１・５
㌔
㍍
、往
復
約
１
時
間
）

　

遊
歩
道
は
初
心
者
に
も
登
り
や
す
く
、30
分

ほ
ど
で
白
布
を
広
げ
た
よ
う
な
白
練
の
滝
、さ

ら
に
少
し
進
む
と
落
差
20
㍍
の
神
秘
の
滝
・
屏

風
ヶ
滝
が
現
れ
ま
す
。

雲
谷
山
ル
ー
ト（
大
谷
原
登
山
口
↓
雲
谷
山
分

岐
↓
雲
谷
山
。約
１
・９
㌔
㍍
、往
復
３
時
間

30
分
）

　

大
谷
原
か
ら
の
ル
ー
ト
は
道
が
よ
く
整
備
さ

れ
歩
き
や
す
く
な
っ
て
い
ま
す
。山
頂
を
経
て

三
方
石
観
音
に
降
り
る
こ
と
も
で
き
ま
す
。道

中
は
美
浜
の
町
並
や
若
狭
湾
を
見
渡
す
こ
と

が
で
き
ま
す
。

【
そ
の
他
の
お
す
す
め
ル
ー
ト
】

近
江
坂
ル
ー
ト（
抜
土
↓
近
江
坂
↓
大
御
影

山
。約
３・５
㌔
㍍
、往
復
３
時
間
20
分
）

赤
坂
山
〜
三
国
山
ル
ー
ト（
赤
坂
山
登
山
口
↓

粟
柄
越
↓
明
王
の
禿
↓
三
国
山
。約
５・２
㌔

㍍
、往
復
６
時
間
25
分
）

大
谷
山
ル
ー
ト（
大
谷
山
登
山
口
↓
大
谷
山
。

約
２・１
㌔
㍍
、往
復
２
時
間
40
分
）

▼▼▼

❹❺❻❼

❶❷❸

三方五湖湖畔を歩いて美しい自然を満喫

家
康
ゆ
か
り
の
地
②

腰
掛
の
松（
得
法
寺
）

家
康
ゆ
か
り
の
地
③

雲谷山分岐 至三方石観音

屏風ヶ滝
登山口

大谷原
登山口

里山を通る
梅の道

水月湖沿いの歩道

久々子湖
沿いの歩道

久々子彫刻の森

浦見川

休憩所

レインボーライン

展望台

舟小屋

気山駅

三方駅

舞鶴若狭
自動車道

Ｊ
Ｒ
小
浜
線

熊野神社

雲
谷
山

白練の滝
屏風ヶ滝

屏
風
ヶ
滝

❶

❷

❺❼

❻

❸

❹

熊川宿の街並み

●
熊
川
宿
↓
熊
川
城
跡
↓
お
花
見
広
場
↓
渓
流
広
場
↓

若
狭
森
林
公
園
↓
若
狭
駒
ヶ
岳
。往
復
約
８
時
間
。

JR上中駅

河内川ダム

若狭駒ヶ岳

27

303

お花見広場

渓流広場

若狭森林公園

至
今
津

さ  

が
き 

く
に 

よ
し
じ
ょ
う 

し

三方五湖
スマートIC
三方五湖
PA

●

●
●

●

JA植の里
会館

西田地区の梅

浄
林
寺

道の駅
三方五湖

若狭三方縄文博物館
福井県年縞博物館

宇波西
神社

虹兵島温泉

●

●

●

●●●

●

●

●

●

●

レインボーライン
山頂

熊川城跡

瑞林寺
●

美浜町
レイク
センター

●

三十三間山

風神

夫婦松

最
後
の
水
場

倉
見（
駐
車
場
）・登
山
口

27

舞鶴若狭自動車道
若狭上中IC
舞鶴若狭自動車道
若狭上中IC

大鳥羽

若狭有田

JR小浜線

滋
賀
県

十村

山頂からの眺望

若
狭
町
観
光
船

レ
イ
ク
ル
ー
ズ
乗
り
場

わかさSATOYAMAトレイル
わかさ三方五湖コース
ゴコイチサイクリング三方五湖全周コース

熊川城跡

道の駅
「若狭熊川宿」



小浜

京都

針畑峠

針
畑
越
ル
ー
ト

周
山
街
道

若
狭
街
道（
朽
木
ル
ー
ト
）

西
近
江
路

あのまちこの町［福井］7

2023年（令和5年）12月4日（月曜日）（第三種郵便物認可）

6あのまちこの町［福井］

2023年（令和5年）12月4日（月曜日） （第三種郵便物認可）

　

そ
の
昔
、若
狭
湾
で
水
揚
げ
さ
れ

た
海
産
物
を
背
負
い
、峠
を
越
え
て

京
の
都
へ
と
運
ば
れ
て
い
ま
し
た
。海

産
物
の
中
で
も
サ
バ
が
特
に
多
か
っ
た

こ
と
か
ら
、近
年
こ
う
し
た
道
を「
鯖

街
道
」と
呼
ぶ
よ
う
に
な
っ
て
い
ま

す
。経
路
は
複
数
あ
り
ま
す
が
、主
な

も
の
と
し
て
は
、最
も
多
く
物
資
が

往
来
し
た「
朽
木
ル
ー
ト
」、最
短
距

離
で
結
ぶ「
針
畑
越
ル
ー
ト
」が
あ
げ

ら
れ
、人
気
の
ト
レ
ッ
キ
ン
グ
コ
ー
ス

と
な
っ
て
い
ま
す
。

　

針
畑
越
ル
ー
ト
は
全
長
72
㌔
㍍
、

３
〜
４
日
の
行
程
と
な
り
ま
す
が
、

往
時
の
姿
が
各
所
に
残
さ
れ
た
魅
力

あ
ふ
れ
る
ル
ー
ト
で
す
。１
日
コ
ー
ス

を
選
ぶ
な
ら
遠
敷
川
の
中
流
に
あ
る

鵜
の
瀬
〜
針
畑
峠
の
往
復（
13
㌔

㍍
）が
お
す
す
め
で
す
。

　

鵜
の
瀬
の
水
は
名
水
百
選
の
ほ

鯖
街
道
若
狭
と
京
を
最
短
で
結
ん
だ
針
畑
越
ル
ー
ト

北
斗
七
星
に
彩
ら
れ
た

若
狭
一
の
山
城

名
田
庄
地
域
を
周
回

人
気
の
山
々
を
結
ぶ

ロ
ン
グ
ト
レ
イ
ル
コ
ー
ス

小浜市おおい 町高浜町

か
、豊
か
な
自
然
環
境
か
ら

水
源
の
森
百
選
に
も
選
ば
れ

て
い
ま
す
。ま
た
、奈
良
東
大

寺
二
月
堂
の
お
水
取
り
に
先

駆
け
て
行
わ
れ
る
神
宮
寺
の

お
水
送
り
の
地
で
も
あ
り
ま

す
。遠
敷
川
を
遡
り
峠
道
の

拠
点
と
な
る
上
根
来
集
落
で

し
ば
し
休
憩
の
あ
と
進
む
と

鯖
街
道
と
記
し
た
石
碑
が
あ

り
、い
よ
い
よ
山
道
に
入
り
ま

す
。ゴ
ザ
岩
や
池
の
地
蔵
な

ど
の
史
跡
を
見
な
が
ら
登
っ

て
い
く
と
針
畑
峠
に
到
着
。

峠
の
先
は
滋
賀
県
で
す
。

　

内
外
海
半
島
の
中
央
に
位
置
し
、
山
名
は
南
麓
の
堅
海
に
鎮
座
す

る
久
須
夜
神
社
に
よ
る
も
の
と
さ
れ
、
元
は
山
全
体
が
ご
神
体
で

あ
っ
た
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。
山
頂
近
く
ま
で
道
路
（
エ
ン
ゼ
ル
ラ

イ
ン
）
が
開
通
し
、
駐
車
場
か
ら
10
分
足
ら
ず
で
頂
上
に
。
展
望
台

か
ら
は
小
浜
湾
に
浮
か
ぶ
カ
キ
や
真
珠
の
養
殖
筏
、
若
狭
の
山
々
な

ど
大
パ
ノ
ラ
マ
が
広
が
り
ま
す
。

　

半
島
の
北
側
は
６
㌔
㍍
に
わ
た
っ
て
断
崖
絶
壁
、
奇
岩
、
洞
窟
が

続
く
景
勝
地
・
蘇
洞
門
が
あ
り
ま
す
。
通
常
は
観
光
遊
覧
船
か
ら
眺

め
る
の
で
す
が
、
歩
い
て
い
く
こ
と
も
で
き
ま
す
。
頂
上
駐
車
場
近

く
に
あ
る
蘇
洞
門
登
山
口
か
ら
自
然
林
を
下
り
、
三
差
路
（
泊
乗

越
）
を
右
に
折
れ
九
十
九
折
れ
の
道
を
下
っ
て
い
く
と
や
が
て
眼
下

に
海
が
見
え
は
じ
め
、
名
勝
・
大
門
小
門
に
た
ど
り
着
き
ま
す
。

久
須
夜
ヶ
岳
（
く
す
や
が
だ
け
、
標
高
６
１
９
㍍
）

　

山
頂
か
ら
は
山
城
、河
内
、摂
津
、近

江
、越
前
、丹
波
、丹
後
、若
狭
の
八
カ

国
が
展
望
で
き
る
と
さ
れ
、こ
れ
が
山
名

の
由
来
と
さ
れ
て
い
ま
す
。近
年
は
木
々

の
成
長
で
展
望
が
悪
く
な
っ
て
い
ま
す

が
、若
狭
湾
や
周
囲
の
山
々
を
楽
し
め

ま
す
。八
ヶ
峰
の
東
西
に
は
そ
れ
ぞ
れ
知

井
坂
と
五
波
峠
が
あ
り
、京
と
若
狭
を

つ
な
ぐ
街
道
が
通
っ
て
い
て
、な
か
で
も

知
井
坂
は
往
来
の
多
い
峠
道
で
し
た
。

　

登
山
道
は
大
き
く
４
つ
の
ル
ー
ト
が

あ
り
ま
す
が
、八
ヶ
峰
家
族
旅
行
村
か
ら

の
コ
ー
ス
と
五
波
峠
か
ら
の
コ
ー
ス
が
家

族
向
け
で
す
。ブ
ナ
の
自
然
林
が
あ
り
、

山
頂
だ
け
で
な
く
途
中
の
道
も
楽
し
め

ま
す
。

八
ヶ
峰
（
は
ち
が
み
ね
、
標
高
８
０
０
㍍
）

　

高
浜
町
と
京
都
府
舞
鶴
市

の
境
界
に
位
置
す
る
山
で
、

そ
の
美
し
い
山
容
か
ら
別
名

「
若
狭
富
士
」と
も
言
わ
れ
て

い
ま
す
。東
峰
と
西
峰
の
２
つ

の
峰
か
ら
な
り
、見
る
方
向
か

ら
形
が
変
わ
り
ま
す
。

　

こ
の
山
は
約
５
０
０
種
類

の
有
用
植
物
が
自
生
し
、天

然
記
念
物
の
オ
オ
キ
ン
レ
イ

カ
を
は
じ
め
希
少
植
物
に
も

出
会
え
ま
す
。ま
た
、登
山
道

も
バ
ラ
エ
テ
ィ
ー
に
富
み
、東

峰
〜
西
峰
の
縦
走
で
は
ス
リ

ル
を
味
わ
え
た
り
、岩
窟
を

く
ぐ
っ
た
り
、内
浦
湾
の
絶
景

を
楽
し
む
こ
と
も
で
き
ま

す
。
天
気
が
良
け
れ
ば
遠
く

敦
賀
半
島
や
越
前
岬
を
見
る

こ
と
も
で
き
ま
す
。

青
葉
山
（
あ
お
ば
や
ま
、
標
高
６
９
３
㍍
）

●
頂
上
駐
車
場
↓
30
分
↓
泊
乗
越
↓
80
分
↓
大
門
小
門
。
行
き
約
１
時
間
50

分
、
帰
り
約
２
時
間
10
分
。

　

高
浜
市
街
地
の
南
側
に
あ
り
ま
す
。山
頂
に
は
室
町
時
代
に
開
か
れ

た
妙
見
宮
が
残
っ
て
お
り
、灯
台
の
よ
う
な
灯
籠
と
静
寂
の
中
に
た
た
ず

む
鳥
居
が
出
迎
え
て
く
れ
ま
す
。

　

妙
見
山
山
頂
に
は
か
つ
て
、若
狭
一の
勢
力
を
誇
っ
た
逸
見
氏
の
居
城

「
砕
導
山
城
」が
あ
り
ま
し
た
。ま
た
、妙
見
と
い
う
言
葉
は
北
極
星
を
神

格
化
し
て
お
り
密
教
占
星
学
で
は
北
辰・北
斗
と
並
ん
で
欠
か
せ
な
い
存

在
で
あ
り
、妙
見
山
の
稜
線
を
た
ど
る
と
北
斗
七
星
が
浮
か
び
上
が
っ
て

く
る
そ
う
で
す
。

　

高
浜
町
で
は
現
在
、郷
土
資
料
館
か
ら
佐
伎
治
神
社
、山
城
の
屋
敷

が
あ
っ
た
と
さ
れ
る
屋
敷
跡
、日
清・日
露・大
東
亜
戦
争
の
御
霊
を
祀
っ

た
忠
魂
碑
、愛
宕
神
社
、妙
見
宮
を
め
ぐ
る
ハ
イ
キ
ン
グ
を
推
奨
し
て
い

ま
す
。佐
伎
治
神
社
か
ら
１
２
０
㍍
ほ
ど
南
に
登
っ
て
い
く
と
高
さ
14

㍍
、周
囲
40
㍍
の
大
岩
が
２
０
１
６
年
に
発
見
さ
れ
ま
し
た
。神
社
に
伝

わ
っ
て
き
た
伝
説
の
岩
戸
と
さ
れ
、い
ま
で
は「
神
宿
る
岩
」と
名
付
け
ら

れ
パ
ワ
ー
ス
ポ
ッ
ト
と
し
て
人
気
で
す
。所
要
時
間
は
、ゆ
っ
く
り
歩
い
て
２

時
間（
片
道
約
１・５
㌔
㍍
）と
な
り
ま
す
。（
Ｐ
８
参
照
）

妙
見
山
（
み
ょ
う
け
ん
さ
ん
、
標
高
１
４
３
㍍
）

●
鵜
の
瀬
↓
１
５
０
分
↓
上
根
来

集
落
↓
30
分
↓
根
来
坂
登
山
口
↓

60
分
↓
池
の
地
蔵
↓
50
分
↓
針
畑

峠
。
行
き
４
時
間
50
分
、
帰
り
４

時
20
分

●
Ｊ
Ｒ
小
浜
線
小
浜
駅
か
ら
車
で
35
分
。

家
族
旅
行
村
↓
10
分
↓
登
山
口
↓
40
分
↓
造
林
小
屋
跡
↓
20
分
↓
五

波
峠
分
岐
↓
20
分
↓
山
頂
。
上
り
１
時
間
30
分
、
下
り
１
時
間
。

　

名
田
庄
村
と
京
都
府
の
綾
部
市
、

旧
美
山
町
（
現
南
丹
市
）
の
境
に
あ

る
山
で
す
。
遠
く
か
ら
見
る
と
山
の

形
が
修
験
者
山
伏
の
被
る
頭
巾
に
似

て
い
る
こ
と
か
ら
名
づ
け
ら
れ
た
と

さ
れ
ま
す
。
シ
ャ
ク
ナ
ゲ
の
自
生
地

と
し
て
も
知
ら
れ
、
開
花
時
期
の
４

月
下
旬
か
ら
５
月
上
旬
に
か
け
て
は

多
く
の
登
山
者
が
訪
れ
ま
す
。
福
井

県
側
と
京
都
府
側
の
ル
ー
ト
が
あ
り

ま
す
が
、
福
井
側
か
ら
登
る
と
落
差

36
㍍
の
野
鹿
の
滝
が
あ
り
、
滝
見
物

を
兼
ね
て
付
近
を
散
策
す
る
の
が
お

す
す
め
で
す
。

頭
巾
山
（
と
う
き
ん
ざ
ん
、
標
高
８
７
１
㍍
）

●
Ｊ
Ｒ
小
浜
線
小
浜
駅
か
ら
車
で
１
時
間
。

野
鹿
の
滝
駐
車
場
↓
40
分
↓
登
山
口
↓
60
分
↓

山
頂
。登
り
１
時
間
40
分
、下
り
１
時
間
10
分
。●ＪＲ小浜線青郷駅から車で10分。

青葉山ハーバルビレッジ先の登山口駐車場→25
分→高野道合流点→40分→展望台→20分→馬
の背→15分→東峰→５分→クサリ場→20分→西
峰。登り２時間５分、下り１時間45分。（西峰から松
尾寺へは１時間20分）

　

お
お
い
町
で
は
名
田
庄
地
域
を
周
回
す
る
全
長
１
０
０
㌔
㍍
の

ロ
ン
グ
ト
レ
イ
ル
ル
ー
ト
の
整
備
を
進
め
て
お
り
、今
年
度
中
の
整

備
完
了
を
目
指
し
て
い
ま
す
。

　

ル
ー
ト
は
名
田
庄
地
域
の
八
ヶ
峰
や
頭
巾
山
、さ
ら
に
は
京
都

府
、滋
賀
県
境
の
三
国
岳
と
い
っ
た
山
歩
き
の
愛
好
者
に
人
気
の

山
々
が
多
く
、尾
根
と
麓
を
結
ぶ
登
山
道
も
無
数
に
あ
り
ま
す
。ま

た
、か
つ
て
は
京
と
若
狭
を
結
ん
だ
街
道
で
も
あ
っ
た
こ
と
か
ら
、山

道
を
歩
き
な
が
ら
美
し
い
自
然
風
景
を
楽
し
め
る
こ
と
に
加
え
、

地
域
の
歴
史
や
文
化
に
触
れ
ら
れ
る
こ
と
も
大
き
な
魅
力
で
す
。

　

名
田
庄
ト
レ
イ
ル
は
こ
う
し
た
既
存
の
山
道
を
活
用
し
、障
害

物
の
撤
去
や
道
標
を
設
置
し
て
安
全
で
魅
力
的
な
山
歩
き
を
で

き
る
よ
う
に
し
ま
す
。お
お
い
町
側
か
ら
は
下
段
で
紹
介
す
る
八
ヶ

峰
、頭
巾
山
か
ら
の
コ
ー
ス
が
お
す
す
め
で
す
。

　

ま
た
、本
堂
や
金
剛
力
士

像
が
国
指
定
重
要
文
化
財
に

指
定
さ
れ
て
い
る
北
陸
三
十

三
ヶ
所
観
音
霊
場
第
１
番
の

中
山
寺
、西
国
三
十
三
ヶ
所

霊
場
第
29
番
札
所
の
松
尾
寺

も
あ
り
、歴
史
に
触
れ
る
こ
と

も
で
き
ま
す
。

　

登
山
道
は
山
か
ら
見
る
海

の
風
景
を
最
短
で
手
に
入
る

松
尾
寺
か
ら
の
コ
ー
ス
、山
丸

ご
と
を
満
喫
で
き
る
中
山
寺

か
ら
松
尾
寺
へ
の
縦
走
コ
ー
ス

な
ど
い
く
つ
も
あ
り
、山
道
も

整
備
さ
れ
て
い
ま
す
。近
年
は

中
山
寺
か
ら
徒
歩
で
７
分
の

と
こ
ろ
に
あ
る
青
葉
山
ハ
ー

バ
ル
ビ
レ
ッ
ジ
か
ら
の
登
山
が

人
気
で
す
。

TOPICS

青
葉
山
ハ
ー
バ
ル
ビ
レ
ッ
ジ

　

薬
草
の
宝
庫
で
あ
る
青
葉
山
の
ふ
も
と
に
あ

る
青
葉
山
ハ
ー
バ
ル
ビ
レ
ッ
ジ
は
、薬
草
に
特
化

し
た
食
や
薬
膳
茶
づ
く
り
な
ど
、お
い
し
い
空
気

と
薬
草
で
楽
し
み
な
が
ら
健
康
に
な
れ
る
場
所

で
す
。カ
フ
ェ
や
シ
ョッ
プ
、キ
ャ
ン
プ
、Ｂ
Ｂ
Ｑ
、

ハ
ー
ブ
園
、マ
ル
シ
ェ
イ
ベ
ン
ト
、ト
レ
ー
ニ
ン
グ
ジ

ム
、キ
ッ
ズ
遊
び
場
、展
望
台
な
ど
を
備
え
て
い

ま
す
。

く
つ　

き

は
り  

は
た

お
に
ゅ
う  

が
わ

う

せ

う
ち 

と 

み 

は
ん
と
う

か
つ  

み

そ    

と    

も

と
ま
り
の
っ

こ
し

ち

い    

ざ
か

ご   

な
み 

と
う
げ

の     

か

さ
い   

ち  

や
ま
じ
ょ
う

さ   

き    

ち  

じ
ん
じ
ゃ

京都府

福井県

滋賀県

琵琶湖

●道の駅「名田庄」

小浜
勢浜加斗若狭本郷

若狭高浜

●八ヶ峰家族旅行村

●野鹿の滝

段切り

忠魂碑

愛宕神社

妙見山山頂（妙見宮）

妙見宮からの眺望

屋敷跡

郷土資料館

JR若狭高浜駅

●
広峯神社

●
佐伎治神社

神宿る岩
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224
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泊乗越

内
外
海
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ゼ
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ラ
イ
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瀬
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至京都

至綾部

頭巾山
山頂 京都府

野鹿橋

162

771

八ヶ峰家族旅行村
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波
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へ
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井
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福井県内には関西に電気を送り届けている原子力発電所があります。
県内にある原子力発電について学べる施設等をご紹介します。福井県内の電力関連PR施設

※設備点検や天候等により、臨時休館となる場合があります。お出かけの際には事前に当該施設のホームページをご確認ください。

美浜原子力PRセンター（美浜町）
　美浜原子力PRセンターでは２５分の１発電所模型や原
子炉内部を実物大の模型と映像でリアルに再現した体験
シアター、VR（バーチャルリアリティ）による美浜発電所紹
介などを体験できます。センター内1Fのカフェ「NEU」では、
水晶浜の美しい景色をご覧いただけます。

▼ガイド：開館時間は午前9時～午後5時、休館日は
　毎週月曜日（休館日が祝祭日の場合は翌平日）・年末年始

▼交通アクセス：舞鶴若狭自動車道「若狭美浜ＩＣ」から
　車で約２０分／JＲ小浜線「美浜」駅下車 タクシー約３０分

▼住所：福井県三方郡
　美浜町丹生 
　［Tel］
　０７７０-
　３９-１２１０

若狭たかはまエルどらんど（高浜町）
　若狭たかはまエルどらんどはエネルギーを学ぶ体験型サ
イエンスパーク。全天候型の大温室「トロピカルワンダー」
では、子どもから大人まで楽しめる空中アスレチックなどス
リル満点のさまざまなアクティビティを体験できます。

▼  ガイド：開館時間は午前9時30分～午後5時（空中アスレ
チックは午前10時～午後5時）、休館日は毎週月曜日（休館
日が祝祭日の場合は翌平日）・年末年始。一部施設のみ有料。

▼交通アクセス：舞鶴若狭自動車道「大飯高浜ＩＣ」から車で約10分
　ＪＲ小浜線「若狭和田」駅下車 徒歩約８分

▼住所：福井県大飯郡
　高浜町青戸4－1 
　［Tel］
　０770-
　72-5890

エルガイアおおい（おおい町）
　エルガイアおおいでは「考えよう！エネルギーの未来と地
球の未来」と題し、松本零士氏プロデュースの宇宙発電所ア
トラクションやVR（バーチャルリアリティ）映像システムによ
る「原子力発電所見学ツアー」など楽しみながら学び、考え、
発見できるミュージアムです。

▼ガイド：開館時間は午前9時～午後5時、休館日は
　毎週月曜日（休館日が祝祭日の場合は翌平日）・年末年始

▼交通アクセス：舞鶴若狭自動車道「小浜西IC」から車で約6分
　JR小浜線「若狭本郷」駅下車 徒歩約20分

▼住所：福井県大飯郡
　おおい町成海1-2
　［Tel］
　0770-
　77-2144

25分の1発電所模型 空中アスレチック 宇宙発電所をイメージしたアトラクション

8あのまちこの町［福井］

　
〒
530

－0005  

三
島
之
中
区
北
市
阪
大

－六

－

六
十

2023年（令和5年）12月4日（月曜日） （第三種郵便物認可）

大阪から
東京から

名古屋から

名古屋駅から敦賀ICまで2時間

大 阪 駅  特急サンダーバード
東 京 駅  東海道新幹線ひかり（米原駅より特急しらさぎ）
東 京 駅  北陸新幹線かがやき（金沢駅より北陸本線特急）
名古屋駅　東海道新幹線ひかり（米原駅より特急しらさぎ）
名古屋駅　特急しらさぎ

1時間19分

２時間40分

４時間

55分

１時間34分

敦賀駅出 発 武生駅 福井駅 芦原温泉駅
１時間39分

３時間１分

３時間28分

１時間16分

１時間52分

１時間47分

3時間15分

３時間10分

１時間29分

２時間５分

２時間

３時間27分

３時間３分

１時間41分

２時間17分

JR
利
用

交通アクセス

大阪から      敦賀ICまでは、名神高速道路→北陸自動車道経由。
東京から      敦賀ICまでは、東名高速道路→新東名高速道路→名神高速道路→ 北陸自動車道経由。
名古屋から　敦賀ICまでは、名神高速道路→北陸自動車道経由。

車
利
用

大　阪から　車で敦賀ICまで　約２時間
東　京から　車で敦賀ICまで　約５時間半
名古屋から　車で敦賀ICまで　約1時間半

※乗り継ぎ時間を含めません。
高速バス利用

WAKASA
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若狭街道

道
街
越
堀

敦
賀

敦賀南
スマートIC

IC

若狭美浜IC

若狭三方IC

小浜IC

IC

大飯
高浜IC

舞
鶴
PA

加
斗
PA

賀
敦

JCT

舞鶴若狭自動車道

道
車
動
自
陸
北

線
西
湖

敦賀

新疋田

原
永

近江今津

近江高島

安曇川

新旭

三
松

近江中庄

高島市役所

高浜発電所

美 浜 町

福 井 県
220

舞
鶴
半
島 大

飯
発
電
所

松
尾
寺 青郷

若狭和田

舞
鶴
市

敦
賀
半
島

敦
賀
湾

マキノ

小 浜 湾

東美浜

若
狭

  

本
郷

内
浦
湾

高浜発電所

東
小
浜 新

平
野

IC

十
村

三
方

三方五湖スマートIC

若狭三方IC

気

お
お
い
町
役
場

加斗

敦賀市役所 敦賀

敦
賀
湾

小浜IC

上中

小浜
市役所

小
浜 若狭有田

大鳥羽

藤
井

粟
野

西
敦
賀

大
飯
発
電
所

勢
浜

三方五湖スマートIC

水
月
湖

三
方
湖

久
々
子
湖

日向湖

小浜線
線
浜
小

丹後街道

菅
湖

美
浜

若  狭  湾若  狭  湾
常神半島

内
外
海
半
島

敦
賀
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